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Percorso di Formazione

3 Anni Accademici (1080 ore)

1008 ore di corsi e seminari + 48 ore di training di gruppo + 24 ore di tirocinio
individuale

La formazione come Operatore Olistico e svolta in collaborazione e su modello
dell’'ente di formazione La Citta della Luce, i seminari si terranno in parte a Rimini e in
parte alla Citta della Luce, alcuni corsi sara possibile seguirli online.

L'Operatore Olistico € un facilitatore dell'equilibrio energetico, dell'evoluzione e della
crescita personale che lavora con competenze multidisciplinari e approcci integrati
attraverso I'uso di tecniche naturali, energetiche, artistiche e meditative.
L'Operatore Olistico agevola il naturale processo di trasformazione, empowerment,
consapevolezza globale della persona e promuove uno stile di vita ecologico e
sostenibile.

Cio che rende fondamentale I'Operatore Olistico € la sua consapevolezza della
situazione culturale globale e I'importanza del lavoro sulla coscienza umana per
orientare I'attuale stato del pianeta verso una direzione positiva, ecologica e
sostenibile.

Lavora prevalentemente nei Centri Olistici e nelle Associazioni Culturali di
Promozione Sociale per migliorare la performance e accrescere la qualita della vita
individuale e sociale.

L'Operatore Olistico non € un terapeuta, non fa diagnosi e non cura malattie fisiche o
psichiche; non prescrive medicine o rimedi, quindi non si pone in conflitto con la
medicina ufficiale, anzi, collabora con essa.

Al termine del secondo anno & possibile sostenere I'esame per ottenere la
Facilitazione in Costellazioni Familiari.

A conclusione del percorso € prevista la redazione di un elaborato finale (di almeno
30 pagine) su un tema da concordare con i Tutor dell'Accademia.

Terminato il percorso formativo e possibile richiedere l'iscrizione al registro
professionale degli Operatori Olistici di Fedolistica.

E possibile integrare un quarto anno di formazione per potersi iscrivere come
Counselor Olistico.
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1° ANNO
CORSO n°  ORE
e Reiki Metodo Usui - Primo Livello (16 ore) RS 3 48
e Costellazioni Familiari e Sistemiche - Seminario Base (16 ore) RS 2 32

o Costellazioni Familiari e Sistemiche - Seminario Intensivo (32 ore)

CDL 1 32
* Intensivo Residenziale "Il Viaggio dell'Eroe" - Parte Prima (48 ore) . 48
CDL
e In Viaggio con la Dea/Il Maschile Sacro (64 ore) CDL 1 64
o Costellazioni Familiari al Femminile/Il Maschile Sacro (16 ore) CDL 1 16
e Amore, Sessualita e Relazione di Coppia (16 ore) RS 1 16
e Iniziazione all'Astrologia Archetipica CDL 1 16
Corsi a scelta* 4 64
TOTALE ORE CORSI 336
+ Training di gruppo (4 ore il venerdi pomeriggio) 4 16
+ Tirocinio come rappresentante nei consulti individuali 8 8

TOTALE ORE 360
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2° ANNO
CORSO n° ORE
Reiki Metodo Usui - Secondo Livello (48 ore su 3 weekend) 3 48
Costellazioni Familiari e Sistemiche - Seminario Base (16 ore) 1 16
Intensivo Residenziale "Il Viaggio dell'Eroe" - Parte Seconda (48 ore) 1 48
In Viaggio con la Dea/ll Maschile Sacro (64 ore) 1 64
Costellazioni Familiari al Fernminile/ll Maschile Sacro (16 ore) 1 16
Fiori di Bach (32 ore su 2 weekend) 1 16
Corsi a scelta* 7 12
TOTALE ORE CORSI 336
+ Training di gruppo (4 ore il venerdi pomeriggio) 4 16
+ Tirocinio come rappresentante nei consulti individuali 8 8

TOTALE ORE 360
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3° ANNO
CORSO n° ORE
Reiki Metodo Usui - Primo Livello (16 ore) 1 16
Costellazioni Familiari e Sistemiche - Seminario Base (16 ore) 1 16
Intensivo Residenziale "Il Viaggio dell'Eroe" - Parte Terza (48 ore) 1 48
In Viaggio con la Dea/ll Maschile Sacro (64 ore) 1 64
Costellazioni Familiari al Femminile/ll Maschile Sacro (16 ore) 1 16
Enneagramma Integrato (48 ore su 3 weekend) 3 48
Autorealizzazione e Successo (16 ore) 1 16
Etica e Deontologia Professionale (8 ore) 1 8
Marketing e Autopromozione (16 ore) 1 16
Corsi a scelta* 5 80
Supervisione Elaborato Finale 8
TOTALE ORE CORSI 336
+ Training di gruppo (4 ore il venerdi pomeriggio) 4 16
+ Tirocinio come rappresentante nei consulti individuali 8 8

TOTALE ORE 360
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CORSI A SCELTA

CORSO
|

Tecniche di Meditazione (16 ore) RS

e Luce e colore - Tecniche di riequilibrio energetico (16 ore) RS

e Rigenera mente corpo anima (16 ore) RS 1 16
e Costellazioni su autorealizzazione e successo (16 ore) RS 1 16
e Fioridi Bach (16 ore) CDL 1 16
e Costruzione del tamburo sciamanico (16 ore) CDL 1 16
e Riflessologia Plantare (32 ore) CDL 3 32
e Registri Akashici (32 ore) CDL 3 32

Altri corsi a scelta dal calendario della Citta della Luce
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FORMULA UNICA

360 ore in 12 mesi accompagnamento costante

Se si sono gia svolti dei seminari o se si € acquistato un pacchetto ore di crescita
personale potra essere calcolato come ore di formazione Accademia e quindi
ricalcolata la quota di iscrizione.

QUOTA DI ISCRIZIONE

3500,00 € /anno

Pagabili con una prima rata di 950,00 € e altre 3 rate a frequenza trimestrale di
850,00 €

oppure sette rate di 500,00 €

E anche possibile richiede una rateizzazione personalizzata sui 12 mesi.

Inoltre & possibile iniziare il percorso di crescita personale partecipando ad alcuni
seminari a scelta e in un secondo momento dedicedere di iscriversi alla formazione,
in tal caso verranno scalate le ore gia frequentate e le relative quote gia versate.

Per qualsiasi informazione rimango a disposizione
Jyoti Leila Sadegholvaad - 333 2588114
riminiscenzeolistiche@gmail.com
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